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	 km  
	                                            RUTA Nº 13
                  LOS PUROS – SENDA MOTERA - GARRUCHAL

	1
	00
	Acceso: Pasado San José de La Montaña hacia el Puerto del Garruchal, aparcamos al inicio del camino de Los Puros (00 en monolito informativo).

Pedaleamos en subida unos 3 km de asfalto hasta convertirse en pista.

	2
	4,97
	Seguimos por la izq. (der. Los Serranos). Atentos al llegar el descenso

	3
	7,22
	Dejamos pista y tomamos la senda de las antenas por la izq. en subida trialera por lo degradado de la misma.

	4
	8,02
	Cruce de senderos, vamos por la izq.
Seguimos de subida técnica por senda motera hasta llegar a descrestar, al principio parece perderse la traza del camino, pero el sendero sigue en lo más alto durante un tramo corto, para descender en un marco espectacular, exigiendo concentración y dominio de la bici. cuando el terreno está seco.

	5
	10,26
	Der. En cruce de pistas.

	6
	10,95
	Izq. por pista de Los Cazadores.

	7
	12,00
	Izq. en cruce de pistas.

	8
	12,54
	Seguimos rectos sin tomar por la izq. la pista principal que traíamos.

	9
	13,07
	Por la izq. sin cruzar aún la rambla. En: 
· 13,26

· 13,43

· 13,49
  siempre por la der.
Cruzamos la rambla.

La pista se estrecha y tecnifica un tanto.

	10
	14,64
	Salimos nuevamente al Camino de Los Cazadores y lo seguimos por la izq. sin tomar ningún desvío.

	11
	18,57
	Carretera del Puerto del Garruchal por la izq. volvemos a la salida en Los Puros.


	TOTAL KM
	23,23
	DIFICULTAD TÉCNICA
	8

	AGUA POTABLE
	Si
	DUREZA
	7,5 En 2 horas
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