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	 km  
	                       RUTA Nº 6   SIERRA ESPUÑA
                 RIO ESPUÑA – POZOS DE LA NIEVE

	1
	00
	Acceso: Carretera Alhama-Pliego en dirección Sierra Espuña.

Salida: Escaleras del bar de Huerto Espuña (00) hacia el Collado Bermejo.

	2
	0,88
	Giro izq. por la pista a la Fuente del Hilo.

	3
	4,32
	La pista se vuelve senda al cruzar la rambla. 
Atentos para girar bruscamente a la der. en un repecho donde nos bajaremos de la bici al llegar a una pequeña explanada de la senda (no se ve por la vegetación), se encuentra entre dos vaguadas que desembocan en la rambla, en la 1ª vaguada se ven trazas de descensos en el lado izq. 
· Subida muy empinada zigzagueante y técnica por zona de arbolado.
· Giro izq. antes de ruinas en 5,12. 

	4
	5,22
	Salida a pista y Casa Lavanderas en ruinas 

· Continuamos por la pista hasta un cruce.
· Giro derecha. 

	5
	7,86
	Collado Bermejo. Seguir dirección al Morrón de Espuña.

	6
	10,85
	Abandonamos por la derecha el asfalto. 
· (11,86) Pozos de la Nieve de Murcia.
· Sendero por la vaguada entre el 1º y el 2º pozo de los tres. (Bajando con mucha precaución a partir de las piedras y echando pie a tierra cuando sea preciso).

· Enlace con pista forestal valle del Leiva. Giro derecha (13,20)

	7
	13,85
	Giro derecha por sendero técnico. 
· Pozo nieve (14,70).
· Salida a pista Leiva (15).

	8
	17,55
	Atajo por senda del dinosaurio hacia Restaurante La Perdiz.

· Giro a la izq. en asfalto (18,78) hasta Albergue.

	9
	19,84
	Cogemos un sendero enfrente del albergue (por la izquierda, hay dos). 
· Cruce izq. con senda (19,96). 
· Carretera a der. (20,37)

	10
	22’97
	Der. por camino forestal. 
· Rectos en 23,27 - 23,32 - 23,39.
· Izq. en 23,44.

· Giro izq. (23,86) antes de explanada en subida técnica, zona de cocinas y aparcamiento, asfalto y llegada.


	TOTAL KM
	24,30
	DIFICULTAD TÉCNICA
	8

	AGUA POTABLE
	SI
	DUREZA
	8 En 2,45 H
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