»ATEROMA

Placa de colesterol que se forma en la pared de las arterias y que con su crecimiento va ocluyendo progresivamente la luz arterial. Esta lesión caracteriza a la arteriosclerosis.
»COLESTEROL

Es una enfermedad metabólica que favorece el aumento de colesterol en la sangre circulante. Se caracteriza por su depósito en muchos lugares del organismo. Entre los lípidos más importantes que constituyen las lipoproteínas, se encuentran los triglicéridos y el colesterol. Hay dos clases de colesterol, el que va unido a lipoproteína de densidad alta o Col-HDL y el que va unido a lipoproteína de densidad baja o Col-LDL, pudiendo fraccionarse su distribución.

»TRIGLICERIDOS

Compuesto de tres moléculas de ácido graso, que se produce a partir de los hidratos de carbono. Se almacenan en las células de grasa o adipocitos.

